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HPH

Un positivo balance realizó el 
director del Hospital Provin-
cial del Huasco, Juan Pablo 
Rojas, respecto a las diver-

sas materias de salud en 2024, desta-
cando las principales estrategias para 
reducir las listas de espera del Hospital 
y la llegada de nuevos subespecialistas 
al recinto hospitalario. 
“2024 fue un año particularmente 
complejo en materia de salud. Si bien 
es cierto, por sí misma, la salud pública 
reviste un desafío permanente, ha sido 
complicado el poder disminuir las lis-
tas de espera, a pesar de las estrategias 

determinadas para reducirlas”, señaló. 
Asimismo comentó que “hemos tenido 
importantes aciertos en términos de 
la llegada de nuevos sub especialistas, 
como Endocrinología infantil, bronco 
pulmonar infantil, y también en la ida 
de especialistas que se fueron a formar 
para poder volver como subespecialis-
tas, como el caso de la doctora Namibia 
Ríos, quien se transformará en mas-
tóloga para la provincia del Huasco. 
También hemos superado la cantidad 
de consultas de especialidades de 2023 
hacia 2024, como también a nivel de 
cirugías”, dijo Rojas. “En resumen ha 
sido un buen año, ha sido 1 año positivo 
en materia sanitaria, incluyendo la ida 

de especialistas, nuestros del Hospital 
Provincial hacia la comuna de Huasco y 
prontamente a Freirina. Seguimos cre-
ciendo en materia de pueblos origina-
rios con el nuevo Consejo de medicina 
ancestral indígena, seguimos crecien-
do también en la humanización, en el 
trato a través de diversas acciones de 
capacitación y trabajo en equipo mul-
tidisciplinario. Claramente que el 2025 
nos presenta mayores desafíos a poder 
alcanzar, y en el cual como equipo di-
rectivo y cada uno de los integrantes de 
esta familia del hospital provincial del 
Huasco, debemos poder estar prepa-
rados a cada una de estas situaciones”, 
finalizó.

HPH

Positivas han sido las cifras que tuvo el Hospital Provincial 
del Huasco (HPH) en diversas áreas de producción sani-
taria, destacando aumentos en consultas de especialidad 

y realización de cirugías durante 2024. “Estamos muy conten-
tos por el aumento de nuestra producción en todas las áreas del 
Hospital, destacando las cifras de las consultas de especialida-
des, donde se aumento en 4 % en relación a 2023, mientras que 
en las cirugías totales realizadas aumentamos en un 0,9%. Esto 
refleja el compromiso y la responsabilidad con que los funciona-
rios del Hospital y todos sus trabajadores se esfuerzan por mejo-
rar día a día la salud de las personas de la provincia. Estas cifras 
son parte de nuestra responsabilidad y nos comprometemos a 
continuar en la misma senda”, señaló el director del HPH, Juan 

Pablo Rojas.

VARIACIÓN
Es así como, por ejemplo, durante 2024 hubo una variación po-
sitiva en las consultas de especialidades, donde se realizaron 52. 
209 consultas de especialidad a diferencia de las 50 mil 185 que 
se realizaron en 2023. Eso significó un  aumento del 4% en aten-
ciones de especialidades. 
En relación a las cirugías mayores ambulatorias, en 2023 se rea-
lizaron 997 con un 34,9% y en 2024, se realizaron 269 cirugías 
más, lo que equivale a un 41,2% con 1.266 intervenciones qui-
rúrgicas, que equivale a un 7% más.
Respecto a las cirugías totales realizadas en 2023, está fueron 
5.099, mientras que en 2024 alcanzaron 5.147 con un aumento 
de 0,9% con 48 cirugías más que se efectuaron.

HPH tuvo variación positiva durante 2024 en 
atenciones de especialidad y cirugías totales

Hospital hace positivo balance en materia de resolu-
ción de listas de espera y de nuevos subespecialistas
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HPH cuenta con moderno equipo 
que detecta ictericia de forma menos 
invasiva en recién nacidos 

HPH

El equipo de profesionales del Servicio de Maternidad y 
de la Unidad de Neonatología del Hospital Provincial del 
Huasco (HPH) fueron capacitados para comenzar a utili-
zar un nuevo equipo clínico que permitirá realizar un im-
portante examen, de forma menos invasiva, a los recién 
nacidos de la provincia.
Se trata del equipo clínico denominado bilirrubinómetro 
transcutáneo, que permite detectar la ictericia en recién 
nacidos, permitiendo de esta forma acelerar la toma de 
decisiones, aumentar la seguridad del paciente y brindar-
le tranquilidad a los padres. Anteriormente, a los recién 
nacidos se les tomaba exámenes de sangre de forma con-
tinua para luego, analizarlos en Laboratorio y detectar la 
presencia de a condición. Hoy, ya no se necesitarán más 
punciones en los bebés.  
“La incorporación de este equipo para nuestro Hospital es 
un logro tremendo, porque es el primero en los diversos 
hospitales de la región de Atacama, es tecnología avan-
zada para nuestros usuarios y pacientes, y permite que 
nuestros profesionales puedan tomar decisiones seguras, 
rápidas y oportunas para salvaguardar la salud de los re-

cién nacidos en la provincia. Este equipo clínico que ad-
quiere el hospital, permite seguir contribuyendo al cuida-
do de la salud de los vecinos de la provincia del Huasco”, 
señaló el director del HPH, Juan Pablo Rojas. 
El director del Servicio de Salud de Atacama, Bernardo 
Villablanca, comentó que “continuamos trabajando por 
nuestros usuarios y usuarias. En esta ocasión, gracias a la 
llegada de este nuevo equipo podremos fortalecer la labor 
que se realiza en la Unidad de Neonatología en el Hospital 
Provincial del Huasco a través a sus funcionarios y fun-
cionarias”.
La encargada de la Unidad de Neonatología, matrona 
Sara Pizarra, informó que “se realizó capacitación para la 
puesta en marcha del equipo bilirrubinómetro transcu-
táneo, que fue adquirido por la Unidad de Neonatalogía. 
Este equipo nos ayuda a testear los niveles de bilirrubina a 
través de la piel para tomar una conducta de acuerdo a los 
valores que se registren y según eso, si es necesario, tomar 
un examen sanguíneo y poder ingresar a fototerapia. Así, 
si están hospitalizados se evitan las punciones múltiples, 
debido a que analizamos los niveles que salen en la hos-
pitalización con el tratamiento de fototerapia hasta que se 
emitan rangos de estar fuera de peligro”.
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HPH

Desde hace un par 
de años que el 
Hospital Provin-
cial del Huasco 

cuenta con un profesional 
a cargo de la Gestión On-
cológica, que junto a un 
multidisciplinario equipo 
de profesionales médicos 
han permitido optimizar 
y agilizar la atención a pa-
cientes que padecen alguna 
enfermedad oncológica en 
la provincia del Huasco.
Se trata del profesional, 
Cristián Díaz Torres, quien 
junto a diversos profesio-
nales y apoyo administra-
tivo del Hospital son parte 
de un equipo que ha permi-
tido entregar seguimiento a 
los diagnósticos oncológi-
cos confirmados.
“Manejamos una pobla-
ción aproximada de 1200 
pacientes oncológicos en la 
provincia”, explica el pro-
fesional. “La primera etapa 
tiene que ver con la etapi-
ficación y todos los exá-
menes que son necesarios 
para poder definir el diag-
nóstico, y posteriormente a 
eso, la presentación de es-
tos pacientes en los comités 
para que se pueda definir 
un tratamiento o deriva-
ción (como lineamiento del 
Plan Nacional del Cáncer), 
los cuales corresponden a 
nuestra red de derivación 

que son Copiapó o Antofa-
gasta en el caso de los adul-
tos y Santiago en el caso de 
los pediátricos”, explicó.
Según el Plan Nacional del 
Cáncer, junto a las enfer-
medades cardiovasculares, 
estas patologías se convier-
ten en las primeras causas 
de muerte en el país, por lo 
que es necesario actuar de 
forma oportuna para opti-
mizar los tiempos de res-
puesta.
“El funcionamiento de 
Gestión Oncológica nos 
tiene muy orgullosos como 
institución, pero es impor-
tante que la comunidad 
sepa que la salud pública se 
trabaja en red y que el Hos-
pital Provincial del Huasco 
tiene centros derivadores. 
Lo que nosotros buscamos 
con esto es que los proce-
sos sean lo más expeditos 
posibles, tener un monito-
reo permanente de nues-
tros usuarios y dar todo de 
nuestra parte para que sus 
tratamientos sean exito-
sos”, señaló el director del 
HPH, Juan Pablo Rojas.
Cristian Díaz explica que, 
en todo proceso y toda ges-
tión que se lleva a cabo, se 
trabaja en sentido de que el 
paciente lleve la informa-
ción necesaria y al día en 
cada derivación, en cuanto 
a sus exámenes de labora-
torio e imagenología. Ade-
más, estas son unidades 

con las cuales trabajamos 
directamente con el fin de 
proporcionar una mejor 
atención al paciente (ges-
tiones que a simple vista no 
se visualizan). Trabajamos 
de la mano con el progra-
ma de Alivio del Dolor y 
distintos médicos según 
especialidad, los cuales nos 
ayudan con la información 
de evaluación de cada pa-
ciente, para sus derivacio-
nes.
El profesional comentó, 
además que existe tam-
bién un “acompañamiento 
integral, no solamente al 
paciente por temas admi-
nistrativos, sino que, a los 
pacientes y familiares que 
cuando reciben el diagnós-
tico vienen descompen-
sados, tienen dificultades 
sobre saber qué hacer, les 
explicamos y orientamos 
sobre las diferentes etapas 
y características de dicha 
enfermedad, las posibles 
propuestas de tratamiento 
y derivaciones entre otros”. 
Invitamos a los pacientes 
oncológicos y sus familiares 
que requieran información 
y orientación a acercarse a 
nuestra oficina que se ubica 
en el CAE, entre la oficina 
de Traslados y la oficina de 
Cobranzas a pasos de la en-
trada del estacionamiento.

HOSPITAL
busca optimizar y agilizar 
procesos de atención en 
pacientes oncológicos

Día de  Edu. de Día de  Edu. de 
PárvulosPárvulos

Usuarios del HPH son parte de programa 

que retrasa ingreso temprano a diálisis  

HPH

En el marco de la conmemoración del Día 
Mundial del Riñón, el Hospital Provincial 
del Huasco a través del programa de ketoa-
nálogos se reunió con diversos usuarios del 
recinto hospitalario.
“Se realizó la segunda jornada de pacientes 
del programa de ketoanálogos del hospital, 
que es un programa enfocado principal-
mente en dar tratamiento a los pacientes 
con Enfermedad Renal Crónica en etapas 
pre-diálisis (etapas 4-5), tratamiento con-
servador que tiene como finalidad retrasar 
el ingreso a diálisis”, señaló el nefrólogo, 
doctor Diego Sánchez Santana. 
Este tratamiento consiste en el consumo 
del medicamento ketoanálogos, que va 
asociado a una dieta baja en proteínas lo 
que mantiene la funcionalidad del riñón 
sin dañarlo. 

Todos los años se realizan al menos 1 o 
2 jornadas de pacientes en donde se dan 
charlas asociadas al tratamiento en la en-
fermedad renal crónica. 
El equipo a cargo son ambos nefrólogos 
del HPH, Dr. Diego Sanchez y Dr. Alcides 
Alvarez y la nutricionista renal, Stephany 
Cortés. 
Cabe destacar que los pacientes mantienen 
controles con el equipo de forma mensual 
o trimestral dependiendo de cada uno de 
ellos. 
Actualmente existen 40 pacientes en trata-
miento en el Hospital Provincial del Huas-
co. Los ketoanálogos son medicamentos 
de alto costo, por lo que los pacientes se 
ven beneficiados no solo en su salud sino 
también en el tener el acceso a este medi-
camento por parte del hospital. 

HPH fue parte de feria de la Mujer

HPH

En el marco de la conmemoración 
del Día Internacional de la mujer, 
acto realizado en la plaza Ambro-

sio O´Higgins, se realizó la "Feria comu-
nitaria, junto a ti, Vallenar vive mejor" 
instancia donde el Hospital Provincial 
del Huasco se hizo presente con un stand 
informativo. En la oportunidad se en-
tregó información acerca de la Ley Mila, 
N°21372, su implementación y aplicación 
en el Hospital Provincial del Huasco, des-

tacando que esta ley establece el derecho 
a acompañamiento de niños, niñas y ado-
lescentes (NNA) durante su hospitaliza-
ción o en sus atenciones ambulatorias, 
previo asentimiento de ellos, para que 
padres, madres, personas significativas 
o tutores legales los puedan acompañar.  
También otorga el derecho al acompa-
ñamiento de la mujer o persona gestante 
mediante su consentimiento y elección, 
de un/a acompañante; antes, durante y 
con posterioridad al parto.
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HOSPITAL SE REÚNE 
CON SEREMI DE 
ENERGÍA Y CGE

Una positiva reunión sostuvo el 
director del Hospital provincial 
del Huasco, Juan Pablo Rojas, 
con la seremi de Energía, Yenny 
Valenzuela Araya y el gerente 
zonal de CGE, Héctor Opazo 
Velozo, donde se establecieron 
conversaciones y acuerdos rela-
cionados a mejoras del ámbito 
eléctrico y energético del recin-
to hospitalario. 
En la ocasión, se analizamos 
medidas para reforzar el sis-
tema de respaldo eléctrico del 
hospital ante emergencias, 
además, de analizar la posibili-
dad de realizar un estudio para 

modernizar el sistema eléctri-
co, garantizando un suministro 
más seguro y eficiente para la 
comunidad. n

FISCALÍA DE VALLENAR 
CAPACITA A HPH

En el recinto hospitalario se 
realizó una interesante reunión 
con integrantes de la Fiscalía 
Local de Vallenar y funciona-
rios del Hospital Provincial 
del Huasco, donde se trataron 
temas vinculados a los delitos 
sexuales y dónde poner énfasis 
a la hora de la atención clínica 
o médica, además de las de-
nuncias que se deben cursar 
ante estas situaciones.Desde la 
Fiscalía llegaron hasta el HPH, 
el fiscal jefe de Vallenar, Gui-
llermo Zárate, la administra-
dora de la Fiscalía de Vallenar, 
Carolina Tábilo y Miriam Cruz 
Chávez, jefa de la Unidad de 

Gestión, Informática y Finan-
zas de la Fiscalía Regional de 
Atacama, quienes fueron parte 
de la charla “Hablemos de De-
litos Sexuales: La importancia 
del consentimiento”, donde 
Zárate entregó antecedentes, 
datos e informaciones a la hora 
de tratar una situación relacio-
nada a hechos de connotación 
sexual que lleguen al hospital 
o que sean atendidos por per-
sonal de la institución en sus 
diversas áreas o servicios. 
Junto con ello, se trató el tema 
de Bitacora Web.

HOSPITAL LLEVA A 
CABO CAMPAÑA DE 
MINIMIZACIÓN DE 
RESIDUOS

Durante marzo, se de-
sarrolló la campaña de 
“Minimización de Re-
siduos”, llevada a cabo 
por la oficina de Desa-
rrollo Sustentable y Es-
tado Verde, que busco 
demostrar y mantener 
su compromiso con el 
medio ambiente.
En la oportunidad, se 
realizó el Trueque Sus-
tentable, con el fin de 
reducir la cantidad de 
residuos generados en 
nuestro establecimien-

to y fomentar la cultura 
del reciclaje. Esta, es 
solo una de las muchas 
iniciativas que la unidad 
de Desarrollo Sustenta-
ble y Estado Verde ha 
lanzado para reducir 
su huella de carbono y 
promover la sostenibi-
lidad. “Seguiremos tra-
bajando para minimizar 
su impacto Ambiental 
y fomentar la cultura”, 
señalaron durante la ac-
tividad.

HPH

Con un tremendo éxito se han 
llevado a cabo innovadores 
procedimientos dentales en la 

Unidad Dental del Hospital Provin-
cial del Huasco (HPH), que median-
te la utilización de implementación 
tecnológica permita mejorar la cali-
dad de vida dental en la especialidad 
de endodoncia de los vecinos de la 
provincia del Huasco.
La especialidad de endodoncia se 
ha entregado por más de 40 años 
en la provincia del Huasco, tanto en 
el hospital Nicolás Naranjo como 
en el Hospital Provincial del Huas-
co, llevando a cabo este último re-
cinto una importante inversión en 

última tecnología para prestar una 
mejor atención a los usuarios.“En 
este último tiempo se ha realizado 
un importante trabajo en gestionar 
equipamiento de importante tecno-
logía microscópica, lo cual permite 
a nuestros especialistas mejorar la 
precisión, eficacia y comodidad del 
tratamiento, lo que nos permite es-
tar a la vanguardia de la especialidad 
de la mayoría de los hospitales del 
país e incluso de consultas particu-
lares. Junto con ello, se ha invertido 
importantes recursos en un tomó-
grafo computarizado con recursos 
del FNDR, que permiten mejorar la 
atención en la salud bucal”, expli-
có el director del HPH, Juan Pablo 
Rojas. Actualmente el equipo dental 

Tecnologías en el tratamiento 
de la endodoncia en el HPH

del HPH cuenta con avanzadas tecnologías, pero 
destaca el microscopio quirúrgico. El especialista 
en endodoncia, doctor Kurt Grone comentó que 
este equipo “permite al endodoncista ver con ma-
yor detalle el interior del diente, lo que facilita la 
localización de los canales radiculares difíciles de 
alcanzar y mejora la precisión de la limpieza y des-
infección del conducto”. Además, comenta el espe-
cialista, “reduce el riesgo de errores mejorando los 
resultados y la seguridad del tratamiento”.
Junto con ello, se cuenta con tecnologías como ra-
diografías digitales y tomografía computarizada, 
que mejora la calidad de las imágenes y reduce la 
exposición a radiación en comparación a las radio-
grafías tradicionales. Además, se cuenta con un 
Sistema de localización de canales radiculares, que 
permiten al endodoncista “medir con precisión la 
longitud de los canales radiculares durante el tra-
tamiento, ayudando a determinar la profundidad 
correcta para limpiar y desinfectar el conducto”. 
A ello se suman tecnologías como Sistemas rotato-
rios de limas y motores endodónticos, obturación 
con técnicas de condensación vertical y ultrasoni-
do. 
“Toda esta tecnología nos ayuda a ser más eficien-
tes y eficaces en la realización de los tratamientos 

de canales, disminuyendo molestias y acortando 
los tiempos de tratamiento haciendo más amigable 
para el paciente el temido tratamiento de conduc-
to”, dijo Grone.
De esta forma, el equipo de profesionales de la 
Unidad Dental del HPH no sólo ha utilizado el 
equipamiento del recinto, sino que ha optimizado 
y diversificado su uso en beneficio de los pacien-
tes, modernizando la atención a través de técnicas 
avanzadas y métodos de última generación que le 
han devuelto la sonrisa a los usuarios.  

Llegada de nuevo 
especialista permite ampliar 
atenciones en Hospital 
Provincial del Huasco

HPH REALIZÓ OPERATIVO 
OFTALMOLÓGICO PARA 
REDUCIR LISTAS DE 
ESPERA EN CONJUNTO A 
CAPREDENA Y FONASA

En el marco de las diversas estrate-
gias llevadas a cabo por el Hospital 
Provincial del Huasco (HPH), para 
reducir las listas de espera, se llevó 
a cabo un nuevo operativo que per-
mitió atender a 37 usuarios de la 
provincia, en el marco de un conve-
nio entre la Caja de Previsión de la 
Defensa Nacional (CAPREDENA) 
y FONASA. Se trato de un operati-
vo médico realizado hace unos días 
atrás, donde se atendieron 37 pa-
cientes correspondientes a lista de 
espera de Oftalmología, interveni-
dos quirúrgicamente por pterigión, 
con apoyo del equipo de la Unidad 
de Pabellón del establecimiento. 
“En búsqueda de diversas estrate-
gias para poder reducir la lista de 
espera y, en definitiva, solucionar 
dificultades en salud de nuestras 
familias de la provincia del huasco, 
hemos desarrollado un importan-
te convenio con CAPREDENA, en 
el cual especialistas se trasladaron 
hasta la provincia del Huasco. Se 
desarrollaron diversas cirugías y en 
esta ocasión cirugías oftalmológica 

de pterigion. Fueron 37 los pacien-
tes que fueron atendidos y resuel-
tos”, señaló el director del Hospital 
Provincial del Huasco, Juan Pablo 
Rojas. "Seguimos trabajando por 
nuestros usuarios y usuarias. El po-
der realizar este operativo es rele-
vante para continuar reduciendo las 
listas de espera, en este caso, oftal-
mológica. Agradecemos a CAPRE-
DENA y FONASA por coordinarse 
con nosotros y, así como red (asis-
tencial) poder responder a estos 
pacientes que tendrán un cambio 
importante en sus vidas. Esperamos 
que esta alianza estratégica pueda 
replicarse en otras patologías para 
seguir avanzando en la resolución 
de las listas de espera de nuestros 
usuarios, que son nuestra priori-
dad”, señaló el director del Servi-
cio de Salud de Atacama, Bernardo 
Villablanca. Cabe destacar, que los 
controles post operatorios se rea-
lizarán este domingo 26 de enero 
en dependencias del Consultorio 
Adosado de Especialidades (CAE) 
del HPH. Este operativo médico, es 
parte de otras estrategias lideradas 
por el HPH, como los operativos 
para operar usuarios de cataratas, 
el programa 33 mil horas y la reduc-
ción de listas de espera con recursos 
del royalty, ejecutado durante 2024.

HPH

Con el objetivo de buscar entregar una atención en-
focada en los usuarios y pacientes de la provincia 
del Huasco, que busque reducir listas de espera, 

atenciones, exámenes clínicos, es que el Hospital Provin-
cial del Huasco (HPH) Monseñor Fernando Ariztía Ruiz 
comenzó una serie de estrategias vinculadas a disminuir 
las brechas asistenciales.
Es por esto, que el Director del HPH Juan Pablo Rojas, 
dio la bienvenida al nuevo médico que se suma a los espe-
cialistas y profesionales clínicos del recinto Hospitalario. 
“Queremos dar la más cordial bienvenida al Dr. Ángel Mi-
llán, médico cuya especialidad es la cirugía y quien se in-
tegra al equipo multidisciplinario del hospital provincial 
del Huasco”, señaló.
Rojas explicó que “estamos reclutando la mayor cantidad 
de especialistas para poder dar cuenta de la atención. Des-
tacar que prontamente tendremos nuevos ingresos tam-
bién a nuestra dotación de facultativos”.
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